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ABSTRACT

A planned pregnancy will give you a feeling of happiness. in pregnant women, especially in the physical condition
of pregnantwomen, namely changesin the body of pregnantwomen, there is an increase in pregnancy hormones
such as HCG, estrogen and progesterone. This inability can cause changes in body function, especially the
gastrointestinal system, which ultimately results in nausea and vomiting called Hyperemesis Gravidarum. This
study aims to analyze the relationship between husband'ssupport for pregnancy and hyperemesisgravidarumat
Muara Satu Health Center, Lhokseumawe City. The type of research used in the research is a cross-sectional
design. The research sample was 32 pregnant women at the Muara Satu Health Center, Lhokseumawe City in
2023 using total sampling techniques. Data were analyzed by conducting a Chi-square analysis test. The results
of the research were statistical tests using the Chi-Square test which had been corrected for the expected value
(E) <5 =4.47, so the test results used were the Fisher Excat Test with a value of p =0.021. Thus the p value <
a 5%, 0.021 < 0.05. This researcher's conclusion is that there is a relationship between husband's support for
pregnancy and hyperemesis gravidarum. It is recommended for mothers to improve good communication with
their husbands, so that during pregnancy they can get better support from their husbandsin order to improve the
mother's well-being during pregnancy, thereby reducing the number of morbidities experienced by the mother.
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ABSTRAK

Kehamilan yang direncanakan akan memberikan rasa kebahagiaan. Pada ibu hamil terutama pada fisik ibu hamil
yaitu adanya perubahan dalam tubuh ibu hamil terjadi peningkatan hormon-hormon kehamilan seperti HCG,
estrogen dan progesterone. Ketidakmampuan ini dapat menyebabkan perubahan fungsi tubuh terutama sistem
gastrointestinal yang akhirnya berdampak terjadinya mual dan muntah disebut Hiperemesis Gravidarum.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan dukungan suami terhadap kehamilan dengan hiperemesis
gravidarum di Puskesmas Puskesmas Ulee Kareng. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian adalah
desain crossectional. Sampel penelitian sebanyak 32 ibu hamil Puskesmas Puskesmas Ulee Kareng tahun 2023
dengan menggunakan teknik total sampling. Data dianalisis dengan melakukan uji analisis Chi-square. Hasil
penelitian dengan uji statistik menggunakan uji Chi-Square yang sudah dikoreksi jumlah expected value (E) <5
= 4.47, maka hasil uji yang digunakan adalah Fisher Excat Test dengan nilai p = 0.021. Dengan demikian nilai p
< a 5%, 0,021 < 0,05. Kesimpulan peneliti ini bahwa ada hubungan dukungan suami terhadap kehamilan dengan
hiperemesis gravidarum. Disarankan bagi ibu agar lebih meningkatkan komunikasi yang baik dengan suami,
sehingga dalam masa kehamilan dapat memperoleh dukungan suami yang lebih baik guna meningkatkan
kesejahteraan ibu dalam masa kehamilan sehingga menurunkan angka kesakitan yang dialami oleh ibu.
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